
 

 

BREATH TEST UREA 

COME PREPARARSI PER L’ESECUZIONE DEL TEST 

UTILE A DIAGNOSTICARE LA PRESENZA DELL’HELICOBACTER PYLORI 

 

Per eseguire un BREATH TEST UREA è necessario che il paziente osservi attentamente le 

seguenti istruzioni:  

• Non assumere antibiotici nelle 4 settimane che precedono il test; 

• Non sottoporsi a terapia o assumere farmaci inibitori della secrezione acida e/o procinetici 

nelle 4 settimane che precedono il test; 

•  Presentarsi a digiuno da almeno 6 ore (meglio restare a digiuno dalla notte prima 

dell’effettuazione del test); 

• È preferibile non fumare durante la durata del test. 


